‘ Vaestdliitto

Toimintaohjeet seksuaalirikosepdilyn késittelyyn

Seksuaalirikokset tutkii aina poliisi

Jos on syytd epdillé seksuaalirikosta, ei kéynnistetd tavanomaista
kdsittelyprosessia. Ohjaajien tekem@, itsendinen selvittely voi haitata
my&dhemmin alkavaa rikostutkintaa. Rikosta epdillessé on rikoksen tutkinta
jatettéva aina poliisille. Uhrien tukemiseen keskittyminen on sallittua. Poliisilta voi
konsultoida ja hakea tukea siihen, minkdlaisissa toimintarajoissa on hyvé
toimia.

Seksuaalirikokset on madritelty rikoslain 20 luvussa. Ollessasi epdvarma siitd,
onko syytd epdilld seksuaalirikosta, konsultoi aina poliisia, tai kysy neuvoa
asiantuntijoilta. Voit kysy& neuvoa kertomatta uhrin nimed

» Alueesi poliisilta

« Rikosuhrip@ivystyksestd: https://www.riku.fi/fi/yhteystiedot/

» Etole yksin -palvelusta: www.etoleyksin.fi

Seksuaalirikoksen uhrin kohtaaminen

Jos lapsi tai nuori kertoo sinulle joutuneensa seksuaalirikoksen uhriksi, kuuntele
rauhallisesti, usko hdnen kertomaansa ja kiitd hdntd luottamuksesta. Kerro, ettei
tapahtunut ole hénen syytadn. Ald johdattele tai painosta hdnté kertomaan
lisGd.

Voit kysyd& esimerkiksi

"Mitd sitten tapahtui?”

"Kerro minulle siitd tapahtumasta.” tai “Kerrotko siitd lisaa?” ja "Kerro mitd
muistat, alusta loppuun”.

Voit myds vahvistaa hdnen kertomaansa ei-kielellisesti kuten "ahaa, mmh-mm,
joo” tai toistamalla lapsen kertoman "ndin auton — ndit auton”. Pysy neutraalina
ja valté ohjaavia kysymyksid (“sielld oli varmaan pimedd” tai "sinusta varmaan
tuntui..”).
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Kirjaa lapsen tai nuoren kertoma ylés kdyttéden samoja ilmauksia kuin han kaytti.
Kirjaa ylés myds omat kysymyksesi. Kerro lapselle, mité seuraavaksi tapahtuu,
kuten ettd velvollisuutesi on ilmoittaa asiasta eteenpdin. Ald altista lasta
aikuisten selvittelyille asiasta. Imoita lapsen huoltgijille. Jos tilanne on akuutti,
soita hdtdnumeroon 112.

Vaikka et kuulisi seksuaalirikoksesta suoraan uhrilta, epdily voi herétd myds
toisen osapuolen kertomuksesta tai muusta arveluttavasta kéytdksestd. Kysy
asiasta suoraan uhrilta, jos mahdollista.

Rikosilmoitus

Kun teet rikosilmoituksen, poliisi harkitsee, onko syytd epdilla rikosta, ja
tarvittaessa kdynnistad esitutkinnan. Rikosilmoituksen voi tehdd kuka vain,
mutta parasta olisi, jos rikosilmoituksen tekee henkild, jolle alaikdinen uhri on
kertonut rikoksesta. Jos uhri on taysi-ik&inen ja kieltdd rikosilmoituksen teon, on
tatd toivetta kunnioitettava, vaikka hén olisi ollut tapahtuma-aikaan
alaikdinen.

Sinulla on aina velvollisuus tehdd& rikosilmoitus, jos epdilet, ettd henkild
suunnittelee raiskausta, térkedd raiskausta, lapsenraiskausta, térkedd
lapsenraiskausta, tai térkedd seksuaalista kajoamista lapseen (RL 15:10).

llImoittaja ei saa rikostutkinnan etenemisestd tietoja. Myésk&dn tutkimatta
jattédmisestd ei saa padtdstd. Tietoja saa vain asianomistaja.

Hyvin v&haisin tiedoin tehdyt ilmoitukset eivat valttdmattd etene esitutkintaan.
Hyvd nyrkkisddnté on, ettd jos uhri on tiedossa, rikosilmoitukseen on tarpeeksi
tietoja. Tekijad ei tarvitse olla yksilditynd.

Seksuaalirikosepdilyissd suositellaan rikosilmoituksen tekemist& oman alueen
poliisilaitoksella.
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Ole rohkeasti yhteydessd poliisiin ja kerro tietosi tapahtuneesta, vaikka asia
tuntuisi véhaiseltd tai epdvarmalta. Voit esimerkiksi laittaa esimerkiksi
nettivinkin poliisille: poliisi.fi/ nettivinkki

Lastensuojeluilmoitus

Jos epdilet alaiké&iseen kohdistuvaa seksuaalirikosta, on tilanteesta
suositeltavaa tehdé@ myés lastensuojeluilmoitus. Kaikki voivat tehdd
lastensuojelu- ja rikosilmoituksen, mutta velvollisia ilmoituksen tekoon ovat
lastensuojelulaissa mdadritellyt henkilbt.

Lastensuojeluilmoitus tehdddn lapsen hyvinvointialueen tai kunnan
sosiaalitoimeen. Kiireellisiss& tapauksissa ilmoitus voidaan tehdd
hatdkeskukseen tai sosiaalipdivystykseen.

Yksityishenkild pystyy tekemdadn ilmoituksen anonyymind, mutta viranomaisen
on aina ilimoitettava nimensd ilmoitusta tehdessddn. Voit ottaa yhteyttéd oman
alueen pdivystavadn lastensuojelun sosiaalityéntekijadn ja kysyd neuvoa.

Hyvinvointialueiden lastensuojelun yhteystiedot (pdivitetty 26.10.2025):

« Eteld-Karjala lImoita huolesta - Eteld-Karjalan hyvinvointialue

« Eteld-Pohjanmaa Lastensuojelu - Eteld-Pohjonmaan hyvinvointialue

» Eteld-Savo Lastensuojelu - Eloisa

o Helsinki Lastensuojelu | Helsingin kaupunki

o It&d-Uusimaa Lastensuojelu - [td-Uudenmaan hyvinvointialue

« Kainuu Huoli lapsesta | Kainuun hyvinvointialue

o Kanta-H&me Lastensuojelu - Oma Hdme

» Keski-Pohjanmaa Lastensuojelu - Soite

« Keski-Suomi Ota yhteyttd lapsiperheen tuen tarpeesta tai tee
lastensuojeluilmoitus | Keski-Suomen hyvinvointialue

» Keski-Uusimaa Lastensuojelu - Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

« Kymenlaakso Lapsen ja perheen tilanteen arviointi - Kymenlaakson
hyvinvointialue

« Lappi Lastensuojelun sosiaalityd ja -ohjaus - Lapin hyvinvointialue

o Lansi-Uusimaa Lastensuojelu | Ldnsi-Uudenmaan hyvinvointialue



https://poliisi.fi/nettivinkki
https://thl.fi/fi/web/lastensuojelun-kasikirja/tyoprosessi/lastensuojeluilmoitus-ja-lastensuojeluasian-vireilletulo/lastensuojeluilmoitus?#Kenell%C3%A4%20on%20velvollisuus%20ilmoittaa
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https://www.ekhva.fi/palvelut/ilmoita-huolesta/
https://www.hyvaep.fi/palvelu/lastensuojelu/
https://etelasavonha.fi/palvelut/lapset-nuoret-ja-perheet/lastensuojelu/
https://www.hel.fi/fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/lasten-ja-perheiden-palvelut/lastensuojelu
https://itauusimaa.fi/lapsiperheille/lapsiperheiden-sosiaalityo/lastensuojelu/
https://hyvinvointialue.kainuu.fi/palvelut/huoli-lapsesta
https://omahame.fi/lastensuojelu
https://soite.fi/palvelut-ja-yhteys/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/lastensuojelu/
https://www.hyvaks.fi/palvelumme/ota-yhteytta-lapsiperheen-tuen-tarpeesta-tai-tee-lastensuojeluilmoitus
https://www.hyvaks.fi/palvelumme/ota-yhteytta-lapsiperheen-tuen-tarpeesta-tai-tee-lastensuojeluilmoitus
https://www.keusote.fi/palvelut/lapset-nuoret-ja-perheet/lastensuojelu/
https://kymenhva.fi/palvelut-ja-ajanvaraus/lasten-ja-perheiden-palvelut/lastensuojelu/lapsen-ja-perheen-tilanteen-arviointi/
https://kymenhva.fi/palvelut-ja-ajanvaraus/lasten-ja-perheiden-palvelut/lastensuojelu/lapsen-ja-perheen-tilanteen-arviointi/
https://lapha.fi/fi/lastensuojelun-sosiaalityo-ja-ohjaus
https://www.luvn.fi/fi/palvelut/perhekeskus/lastensuojelu
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o Pirkanmaa Lapsiperheiden sosiaalityd ja lastensuojelu - pirha.fi

» Pohjamaa Lastensuojeluilmoitus - Pohjanmaan hyvinvointialue
Barnskyddsanmadlan - Osterbottens valfdrdsomrdde

» Pohjois-Karjala Lastensuojelu - Siun sote

o Pohjois-Pohjanmaa Lastensuojelu - Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
Pohde

» Pohjois-Savo Lastensuojeluilmoitus - Pohjois-Savo

« Pa&ijat-Hadme Lastensuojelu ja perhesosiaalityé - Pdijat-Hadmeen
hyvinvointialue

« Satakunta Huolen ilmoittaminen sosiaalihuoltoon -
Satakunnanhyvinvointialue

« Vantaa-Kerava Lapsiperheiden ja lastensuojelun pdivystys | Vantaan ja
Keravan hyvinvointialue

« Varsinais-Suomi Lastensuojeluilmoitus | Varha

Alé kerro keskenerdisesté tutkimuksesta eteenpdin, mutta puutu
epdasialliseen kéytokseen

Jos epdasiallisesta kdytdksestd viestitddn ulospdin esimerkiksi vanhemmille tai
tyontekijoille, ei saa puhua rikosilmoituksesta tai poliisitutkinnasta, vaan on
pysyttava pelkissd faktoissa. Epdasialliseen kéytdkseen tulee puuttua, mutta ei
leimata rikoksestaq, jos syytettd ei ole nostettu. Toisen kunniaa loukkaavan tiedon
levittmisestd voi joutua vastuuseen.

« Jos esimerkiksi ohjaajaa epdillddan lapseen kohdistuneesta
seksuaalirikoksesta, ei tastd saa kertoa eteenpdin ennen kuin syyte on
nostettu. Tydyhteisén on hyvéa toimia omien sddntdjensd mukaisesti.
Esimerkissé@ oleva ohjaaja on hyvdé ottaa pois lasten ja nuorten kanssa
toimivista ryhmisté esitutkinnan ajaksi.

« Jos esimerkiksi ohjaaja on todistettavasti kutsunut alaikdisen yksin
kotiinsa tai nukkunut alaik&isen kanssa yksin samassa huoneessa,
voidaan tilanteessa soveltaa tydyhteisdssé ennalta madriteltyjé
kurinpidollisia toimenpiteitd ndihin rikkomuksiin ottamatta kantaa
rikosepdilyyn.



https://www.pirha.fi/palvelut/lasten-nuorten-ja-perheiden-palvelut/lapsiperheiden-sosiaalityo-ja-lastensuojelu?p_l_back_url=%2Fhaku%3Fq%3Dlastensuojelu&p_l_back_url_title=Haku
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Jos henkilé on tuomittu vankeusrangaistukseen lapseen kohdistuvasta
seksuaalirikoksesta, tuomio on qukinen/nimi on julkistettu tuomiossa, on
yhteisélld tai toiminnalla oikeus kertoa asiasta eteenpdin. Asiasta ei usein ole
kuitenkaan suositeltavaa lausua kovin julkisesti mit&dn uhrin suojelemisen
vuoksi. N@issdé tilanteissa on hyvé konsultoida yhteisesti madariteltyja
viestint&ohjeistuksia tai kriisiviestinndn ohjeistuksia.

Syytteen nostamisen jalkeen

Seksuaalirikoksen tapahtuminen vaikuttaa koko yhteisé6n. Asiasta on térkedd
keskustella avoimesti vanhempien, nuorten ja valmentajien kanssa. Toiminnon
tai harrastusryhman tulee ottaa vastuu tapahtuneesta, pahoitella sitd sekd
viestid siitd, kuinka jatkossa tullaan toimimaan vastaavien tilanteiden
est@miseksi. Nuorille on tarjottava tilaisuus puhua asiasta vertaistensa kesken,
ja tarvittaessa ohjata lisGavun piiriin. Ohjaajat voivat tukea nuoria ndissa
keskusteluissa.

Tahoja minne nuoren voi ohjata:

« koulupsykologi

» koulukuraattori

« kunnalliset/hyvinvointialueiden terveyspalvelut/terveyskeskus

« Tyttojen tai Poikien talon palvelut

« erilaiset puhelin- ja chat- palvelut kuten Et ole yksin -palvelu, Mieli ry:n
Kriisipuhelin, Nuorten Exit, V&estoliiton seksuaalineuvonta, Poikien Puhelin,
MLL:n lasten ja nuorten netti ja puhelin, Rikosuhripdivystys, Suojellaan
Lapsia ry ja Pelastaa Lapset ry:n Nettivihje
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Liséd tukea ja neuvoja:

Rikosuhripéivystys: https://www.riku.fi/fi/etusivu/

Et ole yksin -palvelu: https://etoleyksin.fi/

Suojellaan Lapsia ry: https://www.suojellaanlapsia.fi/

Pelastakaa Lapset ry:n Nettivihje: https://www.pelastakaalapset.fi/ kehittamis-
jahttps://www.pelastakaalapset.fi/kehittamis-ja-asiantuntijatyo/nettivihje-ja-
seksuaalivakivallan-ennaltaehkaisy/asiantuntijatyo/nettivihje-ja-
seksuaalivakivallan-ennaltaehkaisy/

Olympiakomitean Lupa puuttua, lupa valittéé opas:
https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2019/10/64dcb932-lupa-valittaa-lupa-
puuttua.pdf

Poliisi: https://poliisi.fi/seksuaalirikokset , https://www.nuoretjarikollisuus.fi/

Ldahteet:

THL Lastensuojelun kdasikirja: https://thlfi/fi/ web/lastensuojelun-kasikirja
Kaypd&hoito-suositukset: https://www.kaypahoito.fi/hoi34040#readmore
Eikd se kuulu kenellek&dn? Rohkene kohdata seksuaalisesti kaltoinkohdeltu
nuori. V&estoliiton julkaisut 2009.

Konsultaatiokeskustelut Helsingin Poliisin ja syyttdjien kanssa.

Barnahus. Kasikirja lapsiin kohdistuvien vakivalta- ja seksuaalirikosten

tutkintaan
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